
労働者の一月当たりの平均残業時間  

（女性活躍推進法に基づく「女性の活躍に関する情報」） 

 

 

 

全  体        一月一人あたり平均 １．１時間 

 

 

正規職員        一月一人あたり平均 ２．１時間 

 

 

有期職員        一月一人あたり平均 ０．２時間 

 

 

（対象期間：令和６年４月～令和７年３月） 

 

 

令和７年６月更新 


